Homeopatie - lécba ne jen pro clovéka

Veterindrni homeopatie

LéCebny pristup vhodny jak pro akutni i chronické stavy, tak pro poruchy chovani i
fyzickd onemocnéni.

VyléCeni se dosahuje harmonizaci organismu zvirete pomoci vysoce naredénych latek
z prirody.

Pro pripravu homeopatickych Iékd se hlavné pouZivaji rostliny, Zivo€ichové, minerdly a
chemické slouceniny.

V mnoha pripadech by méla byt homeopatie nebo dalsi metody tzv. nekonvencni
(regulacni) mediciny Ié¢bou prvni volby.

Zdkladnim principem homeopatické [é€by je Similia similibus curantur (podobné se I€Ci
podobnym). Tento princip je zakotven jiz v samém ndzvu (homoios = podobny, pathos =
choroba) tohoto terapeutického zplsobu prdce, ktery je jako ucelend |é¢ebnd metoda stary
jiz 200 let. Zakladatel homeopatie Samuel Hahneman (1755-1843) ekl a ndsledné prakticky
ovéril:"Kazda ldtka, kterd je schopnd vyvolat u zdravého a citlivého jedince néjaké priznaky,
musi byt schopna je léCit u jedince nemocného". To znamend, Ze substance, kterd md
schopnost vyvolat urlity stav rozladéni organismu, ma také schopnost léCit tento stav,
odstranit nemoc se shodnymi priznaky.

Homeopatie je jemnd a GU¢innd terapie harmonizujici celou bytost zvirete, snaZici se
svymi postupy a metodami nasmérovat zvife ze stavu nemoci do stavu zdravi, stimulovat jeho
obranné sily a schopnosti, pomoci navodit prirozenou rovnovdhu, harmonii a pohodu na viech
drovnich. Prdci homeopata Ize to prirovnat k ladéni hudebniho ndstroje. Nejprve vnimdme
vSemi smysly celkové naladéni ndstroje (zivotni pribéh zvirete véetné zdravotni anamnézy), v
ném je potreba rozeznat falesny tén (nemoc) a postupné ndstroj naladit do urcitého optima
(proces homeopatické 1é¢by - vstupni pohovor, poddni homeopatika, kontrola, zména predpisu).
Naladéni je mozné tak, jak ndm to dovoli konstrukce hudebniho ndstroje (konstituce zvirete,
rozsah nemoci, jeji vratnost nebo nevratnost) a podminky v kterych je prrechovdvdn a jak je
s nim zachdzeno (krmeni, pée o zvire, pohyb). Sebelepsi ladi¢ pidn neudéld ze starého
polorozpadlého ndstroje, ktery je uskladnén ve vlhkém sklepé nové koncertni pidno. Na druhé
strané nevzdélany a nezkuseny ladi¢ dokdZe silné rozladit i témér dokonaly hudebni ndstroj.

Homeopatii a homeopatické pripravky lze pouZivat rlznymi zpusoby (viz ddle), Ize ji
pouZit jako vyhradni zplisob 1é¢by i jako doplnék konvenénich 1€kl a konvenénich 1é¢ebnych
postupd.

MoZné zpisoby vyuZiti homeopatie ve veterindrni praxi:

* V bézné praxi vordinaci nebo na obvodé kdy se Casto pouZzivaji tzv. polykompozita
(smés vice homeopatik) zamérend na urlitou diagndzu Ci patologicky projev. Toto je
nejednodussi zplsob pouziti, tzv. symptomatické predepsdni. VSechny Iéky



v polykompozitu maji ve svém homeopatickém obraze indikaci k danému problému,
takto se nejednodussim zplsobem uplatfiuje zdkladni princip homeopatie.

* Akutni predepsadni - pouZivd se jednak v dlouhodobém procesu homeopatického vedeni
pripadu, kdyz nastane akutni situace, jednak podle erudice veterindrniho Iékare prrimo
v bézné praxi. Pri akutnim stavu jsou jednotlivé symptomy nemoci silné vyjddrené jak
na Urovni fyzické, tak na Urovni psychické, takze Ize rychle a jednoduse odeéist stav
zvirete a priradit na zdkladé podobnosti odpovidajici homeopaticky Iék.

* Paliativni predepsdni - pouZivd se pro zmirnéni az odstranéni obtiZi u tézce lécitelnych
stavld, pokud jiZ nelze ani konvenéni Ié€bou ani homeopatiky ovlivnit viastni hluboky
stav nemoci (pokrocilé stavy pri nddorovém onemocnéni, pri diabetes, pri autoimunitnim
onemochéni, pri selhdvani ledvin...).

* Predepsdni dle zdsad klasické homeopatie, zde se hodi pouZit aforismus . helécime
nemoc, ale hemocné zvire". Veterindr homeopat se snazi diky velice podrobné anamnéze
( kompletni zdravotni anamnéza, vlastnosti fyzické napt. vztah k polasi, teplote,
konstituce atd., povahové charakteristiky, postaveni v lidské rodiné, zdkladni vzorce
chovani v riiznych situacich ....) pochopit Zivotni a zdravotni situaci zvifete a ndsledné
priradit odpovidajici homeopaticky Iék. Sprdvné vybrané a podané homeopatikum
harmonizuje vnitfni stav zvirete, ndsledné stimuluje nespecifickou imunitu a tak
dochdzi ke zméné stavu zvirete ve sméru ke zdravi. Tento zplsob prdce se hodi jak na
problematiku v oblasti fyzické, tak v oblasti psychické (tzv. poruchy chovanti).

Kdy Ize pouZit nebo doporucit homeopatii?

Jak na akutni, tak na chronické stavy, jako dopInék substitucni Ié€by, na paliaci pFi
nelécitelnych stavech; zmirnéni nebo odstranéni poruch chovdni; pomocnd nebo vyhradni
terapie pri stavech vzdorujicich konvencni 1é¢bé napt. chronickd kozni onemocnéni,
autoimunitni onemocnéni; ddle stavy souvisejici s dysbalanci na hormondlni drovni napt. falesna
bFezost, prodlouzené hdrdni; pomoc pFi Fedeni epilepticky stavd u psti. V podstaté na jakykoliv
problém u zvifete se Ize podivat ofima homeopata a nabidnout vétsi ¢i mensi pomoc touto
cestou.

OsvédCuje se homeopatii pri Fedeni zdravothich problémi doporudovat, ne primo
klienty posilat za specialistou veterindrnim homeopatem. Idedlni je, pokud majitel zvifete sam
aktivné jevi zdjem o tzv. nekonvenéni zplsoby lé¢by.



Homeopaticka praxe:

Mezi homeopatii (Ié¢bou na zdkladé principu podobné 1é¢i podobné) a alopatii
(souasnou moderni medicinou, zaloZenou na principu |é¢by protikladem) je mnoho rozdild. At
je to odlisné filosofické pozadi, odlisné pojeti nemoci a pristupu k ni, nebo rozdilné Iéky,
zplsob jejich pripravy a poddvdni pacientovi. Hlavné moderni homeopatie (Jan Scholten,
Massimo Mangialavori, Rajan Sankaran Jeremy Sherr v humdnni homeopatii; John Saxton,
Liesbeth Ellinger, Stephan Kohlrausch, Jaques Milleman ve veterindrni homeopatii) ma velice
mdlo spolecného se souc¢asnou moderni medicinou.

Prvni velkou odliSnosti, se kterou se setkdva majitel zvifete vstupujiciho do procesu
homeopatické Ié€by, je zplsob vySetfeni. Veterindrniho homeopata zajimd o jeho pacientovi
doslova vie. At jsou to jeho strachy, zdliby, chuté a nechuté, jakou mad stolici, jestli
upfednostriuje teplé nebo chladné prostredi. DileZité jsou viechny poznatky z kaZdodenniho
kontaktu se zvifetem, jeho reakce na okoli, na ostatni psy, na lidi, na poCasi. Soucdsti je i
osobni anamnéza, vlastné jakysi Zivotopis zvifete - v jakém véku se dostal k majiteli, jak
sndsel nové prostredi, jaké prodélal nemoci, jak byly I1é€eny, reakce na ockovdni atd. U fen se
zjist'uje pribéh fije, jestli trpi faleSnou brezosti, jak sndSela bfezost, jak se starala o
$tériata. DuleZité je pokusit se najit poldtek problému, s kterym prichdzi za homeopatem,
zjistit zmény v chovdni béhem nemoci, co bezprostiedné predchdzelo onemochéni. Tyto
informace ziskd homeopat od majitele, ktery je vlastné jakymsi tlumoénikem,
zprostredkovatelem pro svého ¢tyrnohého mildcka. Soucdsti homeopatické konzultace je
vySetteni zvifete a bedlivé pozorovani jeho chovani v ordinaci, pri prichodu a pri odchodu, jeho
vztah s pdnem, jejich komunikace. Pro nalezeni sprdvného homeopatického Iéku je dileZité co
nejvice poznat pacienta, nahlédnout do prostredi v jakém se pohybuje, v jakém Zije, jaké je
jeho postaveni v rodiné, vlastné v jeho smecce. Hlavné v klasické homeopatii, kdy se snaZime
najit jeden hluboce plsobici €k (tzv. konstituéni I€k) pro kaZdého pacienta, se jednd o velice
podrobny pohovor. V nékterych pripadech jsou doporucena doplriujici vySetfeni jako
rentgenologické, ultrazvuk, laboratorni vySetfeni moce a krve apod. Patologicky obraz,
diagnéza stanovend konvenéni medicinou je tedy jen jeden ze znakd, jeden z kaminkd, z
kterych homeopat tvori svou mozaiku predstavy o nemocném. Fyzické priznaky odrdzi vnitfni
stav bytosti, je tedy nutné resit poruchu vnitiniho stavu, kterd je prvotni, ne jen odstranit
ndsledky na fyzickém téle. Homeopatie se snazi zasdhnout pri¢iny a koreny onemocnéni.
Pochopenim stavu pacienta, ndslednym poddnim Iéku s podobnym obrazem, podobnym stavem,
se homeopat a pacient vyddvaji nha spoleCnou cestu ke zdravi, nékdy delsi, nékdy kratsi.
V takovémto pojeti mlZe byt homeopaticky Iék skuteénym katalyzdtorem a ukazatelem
v procesu obratu k sobé samému, v procesu havrdceni stavu vnitfni pohody a svobody, stavu
zdravi.

VySe uvedené je priblizné obsahem vstupniho pohovoru. Pro homeopata ted teprve
za¢ind hlavni prdce, prodrat se mnoZstvim informaci, najit cervenou nit, kterd konkrétnim
pripadem prochdzi. Pokousi se pochopit a procitit stav pacienta, najit zlom, od kterého se
zapocal rozvijet stav nemoci, premysli co se déje, co je to za bytost a jaky je jeji hlavni
problém, pro¢ se chovd, tak jak se chovd. Nejde zatim o nalezeni Iéku, ale o analyzu situace.
Ndsleduje repertorizace pripadu, kdy se vyberou uréité vlastnosti a priznaky
charakteristické pro danou bytost. MiZe to byt vyraznd chut’, strach z bourky, nejdilezité jsi
patologie, vyrazny povahovy rys. V repertorizacni prirucce (repertoriu) je u kazdé takové



charakteristiky uvedend skupina Iékl, pro néz je tento znak typicky, dobrou repertorizaci
dojde ke sniZeni poltu lékl, které v daném pripadé prichdzeji v dvahu. Homeopat potom musi
prostudovat popisy I€ki, které se vyskytuji ve vétsiné vybranych pacientovych charakteristik.
Je duleZité najit Iék, ktery nejvice odpovidd stavu, ve kterém se nachdzi pacient. Lék je
taakto opravdu vybirdn a poddn na zdkladé podobnosti (Similia similibus curantur, podobné |€¢i
podobné). Pfi poddvadni Iéku majitel musi bedlivé sledovat reakce zvirete, protoze pri ndsledné
kontrole homeopat zjist'uje zda probéhla reakce na podany homeopaticky I€k, jestli doslo ke
zméné, at’ celkového stavu nebo jednotlivych pFiznakd.

Vyhodou homeopatické |é¢by zvifat je snadnost poddvdni Iékl a vétsinou ochota ze
strany zvirat je prijimat, protoZe nosicem homeopatického Iéku je vétsinou cukr a cesta
poddni je perordlni (dutinou Ustni). PFicemZ neni nutné, aby zvife homeopatikum spolklo,
ostatné u lidi se Iék md rozpustit, vycucat v puse. Pokud je to mozné, doporuduje se poddvat
homeopatika mimo krmeni, samotnd, bud’ primo v podobé granuli a tablet, nebo rozpusténd
v urlitém mnoZzstvi vody.
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